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OGGETTO - Partecipazione all’evento “Chiediti se sono felice” – L’inclusione che libera il 
coraggio – 13 maggio 2026 

Nell’ambito delle attività finalizzate alla promozione del benessere psicologico e relazionale degli 
studenti, nonché alla prevenzione del disagio adolescenziale, il Polo Tecnico Professionale 
“Grimaldi – Pacioli – Petrucci – Ferraris – Maresca” di Catanzaro, in collaborazione con 
l’Associazione “Il Dono A.P.S.”, promuove un incontro di sensibilizzazione e riflessione dedicato al 
valore dell’inclusione, dell’accoglienza e del coraggio di superare le barriere sociali e relazionali 
che spesso generano isolamento, fragilità e sofferenza nei giovani.  
Si comunica che mercoledì 13 maggio 2026, alle ore 10:00, presso la Sede Petrucci del Polo Tecnico 
Professionale (Via Melito Porto Salvo, 14 – Catanzaro Lido), si terrà l’evento dal titolo: “Chiediti se 
sono felice - L’inclusione che libera il coraggio” 
L’incontro sarà moderato dalla giornalista e scrittrice Letizia Varano. 
Interverranno: 

• Giuseppe Maddaloni, Sovrintendente D.T. Fiamme Oro – Questura di Napoli (“Lo sport è 
anche competizione”). 

• Elena Sodano, Presidente Fondazione RaGi ETS (“Oltre le apparenze: capire, accogliere, 
includere”). 

• Salvatore Miccichè, S. Ten. Ufficiale Psicologo – Comando Brigata Aeromobile “Friuli” 
(“Solo sotto tiro: la psicobiologia dell’isolamento, cosa succede al tuo cervello quando il 
gruppo ti chiude la porta in faccia”). 

• Francesca Falvo, Psicologa (“Diverso da chi, diverso da cosa, parliamone”).  
 
Gli studenti delle classi interessate raggiungeranno autonomamente la sede Petrucci alle ore 09:30.  
Al termine dell’evento gli alunni faranno rientro autonomamente alle proprie abitazioni.  
I docenti in orario di servizio garantiranno la vigilanza per tutta la durata dell’iniziativa. 
Per ulteriori chiarimenti è possibile rivolgersi alla Prof.ssa Patrizia Spaccaferro. 
Si allega alla presente la locandina dell’evento. 
Ringraziando per la consueta e fattiva collaborazione, si porgono cordiali saluti. 
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